
FASES DE INTERVENCIÓN EN TRABAJO SOCIAL

FECHA:……………………………….  EXPEDIENTE:………………………………………….

PERSONA(S):………………………………………………………………………………………

FASE 1
INVESTIGACIÓN

FASE 2
INTERVENCIÓN

IDENTIFICACIÓN 
DEL PROBLEMA

¿Cuál es la necesidad o 
problema planteado o 

identificado?

¿Con quién o quiénes vamos a 
intervenir?

CONSTRUCCIÓN 
MARCO TEÓRICO

¿Qué estrategias, hipótesis y  
objetivos vamos a plantear?

¿Cómo y cuándo vamos a llevar a 
cabo nuestra intervención?

CONSECUENCIAS 
CONTRASTABLES

Unidad de análisis y variables 
con las que vamos a trabajar

Determinación de las unidades de 
intervención y actividades
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PRUEBAS  DE  LA 
HIPÓTESIS

¿Cómo vamos a recoger los 
datos y analizar los datos?

Plan de intervención

CONCLUSIONES

Conclusiones y diagnóstico ¿Cómo ha ido la intervención, qué 
podemos mejorar?

Aspectos a tener en cuenta para próximas intervenciones:
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